
FARINOLA FEDERICA 
 
Nata a Palermo (PA) l’11 Maggio 1988 
 
 

•  Osteopata, libero professionista 
 
 
 
Studi e Formazione 
 

• 2006 - Diploma Maturità Scientifica 
• 2010 Corso di Specializzazione in “Analisi e Trattamento del Tessuto Connettivo” Associazione “Human Body Studies”, 

Mazara del Vallo. 
• 2010  Corso di Dissezione Anatomica, Philipps Universität Marburg, Germany, Prof. Francis La Fosse. 
• 2011 - Diploma di Osteopatia (D.O.)   
• 2011-  Laurea in Scienze Osteopatiche (Honors),  University of Wales 
• 2012 - Membro del Registro degli Osteopati d’Italia (R.O.I.) n. 1627 
• 2011- Progetto di ricerca: “L’uso dell’HRV e della Conduttanza Cutanea per valutare gli effetti delle tecniche CV4 and Rib 

Raising sul Sistema Nervoso Autonomo”. Vincitrice del 3° premio per le presentazioni orali. 
• 2012 -  “Corso di Osteopatia in Ambito Pediatrico” con la Dott.ssa Viola F. Frymann 
• 2014 - Corso post-graduate “Ginecologia, Ostetricia e post parto – 1° e 2° livello” con il Professore Renzo Molinari presso 

il C.S.O.T. Roma 
 

 
 
 
Esperienze Lavorative 
 

• Aprile 2010 – Aprile 2011 e da Gennaio 2012 a dicembre 2012  Tirocinante Volontaria autorizzata presso l’ambulatorio di 
Posturologia e Osteopatia dell’ASP 9, Mazara del Vallo (TP) 

• Da Gennaio 2012 ad oggi Assistente  di Cranio-Sacrale presso l’Istituto Italiano di Osteopatia (IIO) di Milano. 
 
Aggiornamento professionale 
 

• 2011- Relatrice al Congresso “Ospedale Territorio senza Dolore”, Marinella di Selinunte 
• 2012 - Relatrice al 5°Congresso Europeo di Medicina Integrata, Firenze 
• 2013 - Partecipazione al corso post-graduate “Comprendere il processo diagnostico e trattamento del tratto  lombo-

pelvico” tenuto dal PHD Andry Vleeming presso SOMA, Milano 
• 2013 - Workshop Frank Willard “Anatomy and Neurology of the lumbar Spine: Oveview” presso Centro                         

Congressi Humanitas, Milano 
• 2015 - Partecipazione al corso post-graduate “ Approccio osteopatico alla fascia” tenuto dal D.O. Paolo Tozzi presso 

l’Istituto Superiore di Osteopatia di Milano 
• 2015 - Partecipazione al corso post-graduate “ Gestione osteopatica della fase acuta” tenuto dal D.O. Fossum presso 

l’Advanced Osteopathy Institute 
 
 
 
 
 


